Propozice

43.roéniku Silniéniho béhu Meziméstim a jeho okolim

o pohar mésta Mezimésti
(zafazen do 38.roéniku Velké ceny vychodnich Cech v silniénich bézich 2026)

Pravidla:
Datum konéani:

Misto:
Prezence:

Obcerstveni:
Vysledkova listina:

Ucast:

Léka¥.prohlidky:

Hlavni rozhodé&i:
Trat’:

Kategorie:
Predskolni deti
Mladsi déti
Starsi déti
Mladsi Zaci
Starsi zaci
Dorostenky
Dorostenci
Juniorky
Juniori

Zeny
Zeny
Zeny
Zeny
Muzi
Muzi
Muzi
Muzi
Muzi
Muzi
Muzi

O HMoQWow

podle pravidel CAS (Cesky atleticky svaz)

nedéle 6. z&ri 2026 v 9:00 hodin

hlavni zavod muzd a Zen v 10:30 hod

start a cil v Mezimésti na vicelcelovém sportovisti
1 hodinu pred startem v Mezimé€sti na vicelUcelovém
sportovisti

zajisténo po dobéhnuti

na pozadani po ukonceni zavodu,
a v terminovce webu behej.com
Béh je vefejnym zavodem.

MladdeZ do 18 let startuje pouze se souhlasem rodicu!
Za zdravotni stav ovéreny lékarskou prohlidkou
zodpovida Ucastnik zavodu sam, pripadné vysilajici
organizace, u zavodnikl mladsSich 18 let rodice.

p. Milo3 Stupka

10 km, 1500 m a 3000 m silnice, mirnd stoupani a
klesdni - do Viznova na konec¢nou autobusu, zpét ke
kostelu, po cyklostezce do Starostina a zpét do
Mezimé&sti po Cerné stezce

kratsi trati na ovalu vicelUcelového sportovisté

na www.mezimesti.cz

2020 - 2026 50 m

2017 - 2019 200 m
2015 - 2016 400 m
2013 - 2014 600 m
2011 - 2012 1000 m
2009 - 2010 1500 m
2009 - 2010 3000 m
2007 - 2008 10 km
2007 - 2008 10 km
1992 - 2006 10 km
1982 - 1991 10 km
1972 - 1981 10 km
- 1971 10 km
1992 - 2006 10 km
1982 - 1991 10 km
1972 - 1981 10 km
1962 - 1971 10 km
1952 - 1961 10 km
1942 - 1951 10 km
- 1941 10 km

Vyhlaseni zvlastnich kategorii: OPEN MuZi,OPEN Zeny, Kategorie zdravotné

postizenych Zeny,
nejstarsi Ucastnik

Ceny:

Kategorie zdravotné postizenych muzi,

Kategorie

pohédry, pamétni medaile,
drobné vécné ceny

pamétni listy,


http://www.mezimesti.cz/
http://www.mezimesti.cz/

Zavod probihd za bézZného silniéniho provozu, zavodnici jsou povinni
dodrzovat pravidla silniéniho provozu.

Za zdravotni stav bézZcd odpovida vysilajici organizace, ostatni
zavodnici startuji na vlastni nebezpeci.

Podpisem na prezencni listiné zavodnici (nebo jejich zakonni zastupci)
stvrzuji, Ze souhlasi s pravidly zavodu.

Srdec¢neé zveme

Martin Slavik

reditel zavodu

5. kvétna 1

549 81 Mezimésti
knihovna@mezimesti.cz, tel. 724 511
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