UPICKA DESITKA- 19. roénik - (nebodovany zévod ZBL)
Nedéle 8. 3. 2026 UPICE

Trat’: 10.000 m

Kategorie:

Juniofti: 2007 - 2008
Juniorky: 2007 - 2008

Muzi do 39 let: 1987 - 2006
Muzi do 49 let: 1977 - 1986
Muzi do 59 let: 1967 - 1976
Muzi do 69 let: 1957 - 1966
Muzi nad 70 let: 1956 a starsi
Zeny do 34 let: 1992 - 2006
Zeny do 44 let: 1982 - 1991
Zeny do 54 let: 1972 - 1981
Zeny nad 55 let: 1971 a starsi

Program:

11:30 — prezentace

12:30 — start détskych kategorii

13:00 — start Upické desitky,

15.00 — Méstsky sal v Upici — vyhlaseni vysledkt Upické desitky a Zimni béZecké ligy

PFihlasky:

On-line registrace do soboty 7. 3. 2026 do 12:00 hodin na
https://jktiming.cz/

Na misté — nejpozdéji 30 minut pied startem zavodu.

DETSKE KATEGORIE PRIHLASKY POUZE NA MISTE.

Prezentace:
do 12:00 hodin détské kategorie, dorostenci/dorostenky
do 12:30 hodin juniorky/juniofi, muzi, Zeny

Startovné: On-line registrace: dospé€li 150,-K¢. Na misté — dospéli 200,-K¢

Détské kategorie startovné neplati.

Kategorie: stejné jako u Zimni bézecké ligy

Ceny: Prvni tfi v kazdé kategorii dospélych — finan¢ni ceny

Popis traté: Piesné zméfena obratkova trat’ ma start i cil pred méstskym salem v Upici, bézi
se sm€rem na Havlovice do Ratibofického udoli a zpét. Cela trat’ vede po silnici s asfaltovym
povrchem. Trat’ je rovinata.

Ustanoveni: Zavodnici se fidi dle ustanoveni LA. Zavodnici musi dodrZovat pravidla
silni¢niho provozu, kazdy bézi na vlastni nebezpeci a jeho zdravotni stav odpovida naro¢nosti
tohoto zavodu. Potadatel neptebira zodpovédnost za Skody na majetku nebo zranéni
souvisejici s €asti na zdvodech nebo jejich navstévou.


https://jktiming.cz/

